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Nuevo libro: “Familia cristiana, don y misión”​
Un itinerario formativo para crecer en el amor y la fe en familia 

 

El Movimiento Familiar Cristiano presenta su nueva propuesta formativa: Familia cristiana, 
don y misión, un libro escrito por expertos en pastoral, educación y vida matrimonial, diseñado 
especialmente para acompañar a los matrimonios y familias en su camino de crecimiento 
humano y espiritual. Publicado en septiembre de 2025, este itinerario está pensado para ser 
trabajado durante el curso, ofreciendo a los grupos familiares un material sólido y actual para 
profundizar juntos en su fe y vocación. 

Esta obra no es solo un manual, sino un verdadero itinerario vivido en comunidad, pensado 
para fortalecer la vocación familiar como auténtica Iglesia doméstica. A través de temas 
profundos, cercanos y actuales, se ofrece a los hogares una oportunidad para renovar su fe, su 
compromiso y su misión en el mundo de hoy. 

En su prólogo, D. Carlos Escribano, Arzobispo de Zaragoza, recuerda que la formación 
contínua es clave para sostener la vida matrimonial y familiar. El Movimiento Familiar 
Cristiano, fiel a esta misión, propone un camino que se apoya en quince temas divididos en 
tres bloques: espiritualidad, educación y relaciones de pareja y vida familiar. 

Además, el libro incluye material complementario con dinámicas para el encuentro con 
los hijos, ofreciendo herramientas prácticas para el diálogo, la oración y la convivencia familiar. 

 

Para facilitar su uso en todo tipo de grupos y realidades 
familiares, Familia cristiana, don y misión puede 
encontrarse en versión digital gratuita, accesible para 
todos desde cualquier dispositivo. Asimismo, cuenta 
con una edición en papel, pensada para quienes 
prefieren trabajar con el libro en mano, subrayar, 
compartir en reuniones y conservarlo como 
herramienta de acompañamiento continuo. 

 

Que la Sagrada Familia de Nazaret inspire a todos los 
hogares a descubrir que la familia no solo es un don… 
¡es también una misión! 

 


