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Casi ya con la primavera, comenzamos este año la Cuaresma, tiempo 
privilegiado para nuestra vida cristiana. Numerosos son los encuentros 
programados para este mes y medio. Resultan particularmente reseña-
bles los Ejercicios Espirituales, para los cuales se buscan lugares inspira-
dores: Burgohondo, El Paular, Poblet, Godelleta, Chipiona… Deseamos 
encontrarnos con el Señor, reavivar nuestras candelas con su Luz. Reti-
rándonos a un lugar apartado, le desnudamos nuestro corazón en un 
cara a cara, a solas, confrontando nuestro hacer para que nuestro ser 
sea más auténtico. Nos anima y ayuda la oración y la convivencia de 
loshermanos en un tiempo y en una atmósfera de gracia.

Señor,
nos invitas a recorrer

cuarenta días por el desierto,
liberarnos de las cargas que nos impiden avanzar,

liberarnos de las ataduras que nos aprisionan,
-orgullo, egoísmo, codicia, soberbia,

insolidaridad, autosuficiencia-.
Nos invitas a ver la realidad que nos rodea,

a ver nuestra propia realidad,
y a lanzarnos con decisión

a soñar y luchar por un nuevo horizonte,
desligado de las esclavitudes y desigualdades
que generan las ansias de tener y de poder.

Señor,
descálzanos,

que nuestros pies desnudos
palpen y sientan las arenas.

Señor,
descúbrenos,

que nuestro rostro
sea acariciado por tu Espíritu airoso.

Señor,
desátanos,

que nuestras manos agarrotadas
se abran para dar y acoger,

para levantar y tirar de la misma cuerda.
Señor,

deshiela
nuestro duro y frío corazón,
que la sangre fluya gozosa
en la misión y en la entrega

de alumbrar un mundo nuevo.

¡Provechosa Cuaresma 2025
 Joaquín Torres Campos
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Queridos hermanos en Don 
Bosco:

Ante todo, compartir con la 
Familia Salesiana, y especialmen-
te con los Salesianos Cooperadores, 
que este año 2025 en Hogares 
Don Bosco estamos de Aniversario. 
Desde el año 1965, han pasado 60 
años siguiendo a Don Bosco.

Agradecemos la semilla que 
plantaron aquellos primeros ma-
trimonios de Cooperadores Sa-
lesianos de Cuenca, en España, 
cuando iniciaron las primeras re-
uniones de grupos de matrimonios 
que, bajo la dirección espiritual 
del salesiano Don Benito Castejón, 
abrieron la puerta al nacimiento 
de la pastoral familiar salesiana 
de Hogares Don Bosco.

Ahora, retrocediendo en la his-
toria, queremos dar testimonio del 
mérito que tuvo el matrimonio 
cristiano, en sus primeros tiempos 
como ejemplo y modelo de con-
versión en los siglos III y IV d.c.

En el mundo greco-romano, las 
relaciones sanas en el matrimonio 
era una excepción, no la regla.

En aquel tiempo, ni las muje-
res helenas, ni las romanas podían 
decidir con quien, ni cuando se 
casaban. Sus maridos podían di-
vorciarse de ellas impunemente, 
pero ellas, solo podían ganarse el 
divorcio si tenían un pariente va-

rón que las buscara en su nombre. 
Sí podía, el padre o un hermano 
de una mujer helena conseguir su 
divorcio contra su voluntad.

Entre los paganos, era frecuen-
te, un acuerdo de los padres de 
niñas de corta edad para casarse 
con hombres mucho mayores.

Los maridos de las mujeres 
helenas y romanas podían dar 
muerte a un bebé no deseado u 
obligar a la esposa a abortar.

Había un contraste tan radical 
entre el matrimonio pagano y su 
visión de los sexos, con el matrimo-
nio cristiano que defendía la igual-
dad entre los sexos. Era una igual-
dad en la dignidad que otorgaba 
el Evangelio a las mujeres, que no 
existía en ningún otro lugar.  

En el cristianismo el sexo se 
consideraba un gran bien y se ce-
lebraba dentro del matrimonio. 
Para los paganos, la voluntad de 
poder tener y aceptar hijos, tanto 
niños como niñas, era revoluciona-
ria.

En vista de la cultura y las 
normas de las relaciones en ese 

tiempo, el impacto del mensaje 
de Cristo para muchos hombres y 
mujeres, que debió de ser magné-
tico para sus deseos de libertad. 

Jesús había elevado el matri-
monio a la categoría de sacra-
mento donde los esposos, con la 
gracia del Espíritu Santo, vivieran 
una entrega mutua de amor y 
generación de vida aceptando los 
hijos e hijas como una bendición 
de Dios.

San Pablo describe el matri-
monio como un icono del amor 
de Cristo por la Iglesia y el amor 
de la Iglesia por cristo. Y, también 
les proporcionó a las mujeres una 
idea en sus derechos conyugales (1 
Corintios 7.3).

Según, algunos historiadores 
en sus investigaciones dicen que, 
la atracción que se tenía por el 
Evangelio en el mundo pagano 
greco-romano, era el ejemplo que 
daban los cristianos por la forma 
sana, libre y de igualdad que vi-
vían sus relaciones.

Pero, lo más atractivo, espe-
cialmente para las mujeres, era lo 
diferentes que eran las relaciones 
de igualdad del matrimonio cris-
tiano.

Actualmente, el matrimonio 
cristiano sigue siendo una fuente 
de conversión, para los propios es-
posos, que día a día experimentan 
la gracia de Dios en sus vidas y a 
la vez, son un ejemplo para sus 
familias y para que otros puedan 
descubrir su belleza.

Cristóbal Marín Martínez e 
Irene Blaya Huertas

El matrimonio cristiano modelo de conver-
sión

Hogares de Don Bosco34

A grandes alturas por caminos estrecho 
(Ernesto de Brandeburgo)
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Empezamos el tercer mes del 
año y con él nos metemos en pleno 
tiempo de Cuaresma, un tiempo 
que en este curso proponemos vi-
vir desde las claves asociativas de 
este año, la renovación (segundo 
año de preparación al 150 ani-
versario) y la llamada a la misión 
(tercer año del Plan Llama para 
el trienio 2022-25). 

La Cuaresma nos prepara y 
nos renueva para vivir con gozo 
el misterio de la Pascua. Como 
salesianos cooperadores, la Cua-
resma es una invitación también 
a una conversión que nos renueve 
y nos ayude a ser más auténticos 
en nuestro testimonio evangéli-
co en clave salesiana a través de 
nuestras actividades cotidianas. 
Estamos igualmente llamados a 
vivir este tiempo con un compro-
miso renovado, participando ac-
tivamente en la vida de nuestra 
comunidad cristiana más cercana, 
nuestros centros locales y en las 
prácticas más típicamente cuares-
males como la oración, el ayuno y 
la caridad.

La Cuaresma es, ante todo, 
un tiempo de renovación inte-
rior. Porque necesitamos reno-
varnos por dentro para poder 
transformar el mundo cambiante 
y dinámico en el que vivimos. En 
la espiritualidad salesiana, esta 
renovación se vive con un espíri-
tu de alegría y esperanza, con-
fiando en la misericordia de Dios. 

Porque Don Bosco nos enseñó 
que la santidad consiste en estar 
siempre alegres, en hacer el bien 
para transformar el mundo desde 
la pedagogía de la bondad. En 
este tiempo de preparación a la 
Pascua, renovarnos implica, con 
esperanza y alegría, llevar a cabo 
un examen de conciencia since-
ro, reconociendo nuestras faltas, 
nuestros puntos de mejora y bus-
cando la reconciliación con Dios y 
con los demás. Las prácticas cua-
resmales, como la confesión y la 
participación en los sacramentos, 
son medios privilegiados para esta 
renovación.

En clave apostólica como sale-
sianos cooperadores, vivir la Cua-
resma es una invitación a profun-
dizar en nuestra identidad laical, 
a responder con generosidad a la 
llamada misionera y a renovarnos 
interiormente en nuestra llamada 
a la misión. Siguiendo el ejemplo 
de tantos hermanos y hermanas 
que nos precedieron, estamos lla-
mados a vivir este tiempo con ale-
gría, esperanza y un compromiso 
renovado con nuestro proyecto de 
vida y nuestra misión en el mun-
do, que nos ayude a dar respues-
tas renovadas, con vino nuevo, a 
los retos del mundo de hoy.

La Cuaresma igualmente nos 
invita a redescubrir nuestra voca-
ción misionera desde nuestro testi-
monio auténtico de vida cristiana 
en nuestro entorno cotidiano, que 

en sí mismo nos pone en misión y 
nos conecta con la llamada a ser 
luz que proponemos este año des-
de la Región Esta llamada a la 
acción se intensifica en Cuaresma, 
un tiempo para salir de nosotros 
mismos y servir a los demás, espe-
cialmente a los más necesitados. 

En definitiva, la Cuaresma nos 
ofrece la posibilidad de renovarnos 
para dar un testimonio renovado 
en clave salesiana, desde la espe-
ranza y la alegría. En el contexto 
de este 2025 en el que celebramos 
el Jubileo de la Esperanza, esta 
Cuaresma es una oportunidad 
para profundizar en nuestra vida 
cristiana, renovando la esperanza 
en Dios y viviendo la fe de manera 
más auténtica y comprometida, 
en una llamada a la conversión 
y a la acción recordándonos que, 
a través de la misericordia y el 
amor, podemos ser testigos de la 
esperanza en el mundo.

Borja Pérez Galnares

Cuaresma, un camino hacia la novedad pascual

El pasado es otro presente 
(Giulio Preti)



43  Jornadas de Familia Salesiana

A la escucha del Rector Mayor36

Hemos sido engendrados para la sociedad
(Séneca)

Como todos los años en el mes de enero se cele-
braron las Jornadas de Familia Salesiana. Estas Jor-
nadas sirven para la presentación y profundización 
del Aguinaldo del año: "Anclados en la esperanza, 
peregrinos con los jóvenes".

El tema fue elegido en colaboración entre el Rec-
tor Mayor de la Congregación, el Cardenal Ángel 
Fernández. Artime, y su Vicario, don Stefano Marto-
glio, quien desde el 17 de agosto asumió  el gobierno 
de la Congregación hasta el 29º Capítulo General 
(del 16 de febrero al 12 de abril de 2025). De hecho, 
como explicó el propio Rector Mayor en el docu-
mento de presentación del tema del Aguinaldo, el 
trabajo “a cuatro manos” se centró específicamente 
en la elección del tema y su presentación, mientras 
que el comentario al Aguinaldo propiamente dicho 
será desarrollado íntegramente por el Padre Mar-
toglio, quien, en representación del Rector Mayor, 
también se encargará de presentarlo oficialmente a 
las Hijas de María Auxiliadora y a toda la Familia 
Salesiana – como es habitual, en los últimos días de 
diciembre.

Los elementos fundamentales que motivaron 
la elección del tema son dos importantes eventos 
previstos para este año: el Jubileo ordinario del año 
2025, que el Santo Padre Francisco ha convocado 
con su bula Spes non confundit (La esperanza no 
defrauda, Rm. 5,5); y el 150° aniversario de la pri-
mera Expedición Misionera Salesiana, enviada por 
Don Bosco a Argentina.

“Todo esto nos llevó a pensar que el Aguinaldo 
para el 2025 debe tener en su centro la ‘esperanza’ y 
el camino que recorreremos con los jóvenes. Esto jus-
tifica el título: «Anclados en la esperanza, peregrinos 
con los jóvenes»”, escribe el X Sucesor de Don Bosco.

En la presentación del tema del Aguinaldo para 
el 2025, proporcionada como es tradicional en este 
momento del año para permitir planificar el nuevo 
año educativo pastoral a partir de septiembre, el 
Cardenal Fernández Artime y don Stefamo Mar-
toglio ofrecen diversas ideas sobre cómo preparar-
se para vivir cristiana y salesianamente el próximo 
año, extrayendo ideas para el Aguinaldo de la bula 
pontificia, así como de las palabras de esperanza 
(vivida, realizada, a veces herida) de los jóvenes de 
todo el mundo.

Dentro de todas las intervenciones en las jornadas 
queremos destacar la homilía de don Stefano Mar-
toglio el domingo día 19:

Queridos miembros de la Familia Salesiana, ami-
gos y fieles que estáis presentes en la Basílica u os 
conectáis a través de los medios de comunicación, el 
Señor que nos ha convocado para estos días de en-
cuentro y ahora nos acompaña en la comunión con 
Él en esta Eucaristía nos nutre con su Palabra que es 
Esperanza y Presencia de su Misericordia.

La Palabra nutre nuestra Esperanza con el signo 
del milagro de Caná, Dios nos da el Vino Nuevo, nos 
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da la vitalidad que viene de Él, que es su presencia, 
y da «vida» a nuestra vida.

Mientras damos los primeros pasos en el Tiempo 
Ordinario, en el camino del año litúrgico, el Evan-
gelio nos viene inmediatamente al encuentro con 
María, la Madre de Jesús, en el relato de las «Bodas 
de Caná». A través del episodio del Evangelio, San 
Juan nos hace ver la misión materna de María, Ma-
dre de la Iglesia, Auxiliadora nuestra... María que se 
da cuenta, que prepara la acción del Hijo Jesús, ¡que 
intercede!

María se da cuenta de que «no tienen vino»... 
previene un desastre, un banquete sin vino, sin ale-
gría. María nos lleva hacia nuestra Felicidad, nues-
tra Esperanza... la Presencia de Cristo... «¡haced lo 
que él os diga!»

La primera lectura prepara esto, la mediación de 
María: «por amor de Sion no callaré, por amor de 
Jerusalén no descansarè!... esta palabra esculpida en 
el corazón de Madre de María la impulsa a darse 
cuenta, a mediar, a interceder, por nosotros, por mí, 
por todos, ¡siempre!

Jesús parece no escucharla, casi le da una mala 
respuesta... pero no es así. Jesús profundiza en la pe-
tición de María y busca la respuesta más profunda: 
¿cuál es la fuente de la alegría, de la esperanza? ¡La 
fe!

La fe nos lleva a la esperanza que es Cristo, y 
nos lleva juntos. Queréis que el Cristo no se hubiera 
dado cuenta de nada, que iba a suceder un desas-
tre? Jesús espera la intervención de María, porque 
esta intervención lleva al camino de la fe: ¡Haced lo 
que él os diga!

Es siempre así, es para todos así, y es para todos 
juntos. Crecer en la fe es crecer en el camino de obe-
diencia. Los siervos obedecen a María. ¡Dios, todo-
poderoso, tiene necesidad de ti, necesita de mí!... es 
una cosa infinitamente más grande que nosotros. Es 
el corazón de Dios.

Y es un milagro inmenso, inconmensurable, es el 
milagro de la Presencia de Dios.

La Presencia de Dios se manifiesta en la presen-
cia particular de cada uno de nosotros, si es dócil en 
la fe. Cada uno de nosotros se convierte en Espe-
ranza para los demás, signo de la presencia de Dios 
«manifestación particular del Espíritu para el bien 
común», como nos dice la segunda lectura.

Esta luminosa Palabra de Dios que la liturgia nos 
da en este domingo, corona y confirma nuestras Jor-
nadas de Espiritualidad, de la FS, nos recuerda la 
Presencia desbordante de Dios, nuestra Esperanza, 
y nos pide ser signos de Esperanza los unos con los 
otros, «Anclados en Cristo, peregrinos con los jóve-
nes, peregrinos con el mundo!».

Al bien hacer jamás le falta premio
(Cervantes)
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Como conclusión de las Jornadas de Familia Sale-
siana se publicó el kit del peregrino donde se recogen 
las conclusiones del trabajo de los participantes de 
las jornadas. Os animamos a trabajarlas en los Cen-
tros locales y hacerlas vuestras y llevarlas adelante 
durante este año.

KIT DEL PEREGRINO

•	 Las sandalias (la decisión de caminar): Las 
sandalias representan el primer paso de una 
esperanza viva y dinámica, que nos impulsa 
a caminar juntos con coraje hacia un futuro 
mejor. Como Don Bosco, elegimos apostar por 
los jóvenes, escuchándolos y acompañándolos 
en sus sueños, para construir un mañana lleno 
de posibilidades.

•	 El bastón de la fe (el sostén): El bastón es 
símbolo de la fuerza que nace de la esperan-
za, un don que nos sostiene en los momentos 
de desafío. La fe en Cristo, que es nuestra es-
peranza, nos guía con gratitud y responsabili-
dad, invitándonos a ser testigos de su amor y a 
transformar las dificultades en oportunidades.

•	 La Biblia de bolsillo (hoja de ruta): Este pe-
queño libro es nuestra guía para vivir la espe-
ranza arraigada en el Evangelio. La Palabra 
de Dios nos invita a mirar al presente sin caer 
en el presentismo, sino como tiempo de gracia, 
memoria de un futuro lleno de promesas, que 
construimos con fe y creatividad.

•	 La botella de agua (bautismo y purifica-
ción): El agua recuerda el don del bautismo, 
fuente de esperanza y de nueva vida, y sim-
boliza la purificación necesaria para renovar 
el corazón y el alma. Nos invita a vivir con 

responsabilidad y gratitud; cada gota repre-
senta la providencia divina que nos renueva e 
inspira a dialogar con el mundo, promoviendo 
un futuro sostenible para todos. Ser portado-
res de esperanza significa saciar la sed de sen-
tido, purificar el mundo con gestos concretos 
de amor y solidaridad, y transformar nuestra 
vida a través del diálogo, la creatividad y la 
escucha.

•	 El pan, el vino (Eucaristía): Estos símbolos 
de la Eucaristía encaman el amor que se da, 
alimentando la esperanza en nuestras comu-
nidades. Con gratitud vivimos la Eucaristía 
como testimonio del don de Cristo y como 
fuerza para ser responsables en la construc-
ción de un mundo más justo y pacífico.

•	 El rosario (la compañía de María): El rosa-
rio nos recuerda que María es nuestra guía y 
compañera en el camino de la esperanza. Con 
ella aprendemos a confiar cada paso a la pro-
videncia divina y a guardar en el corazón el 
presente, como tiempo de gracia y promesa 
de un futuro lleno de luz.

El optimista cree en los demás; el pesimista, sólo en sí mismo
(Gilbert Keith Chesterton)
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Testigo nombre masculino y femenino. Persona 
que da testimonio de algo, o lo atestigua.

El testigo es una barra cilíndrica que se utiliza en 
las carreras de relevo o postas.

Lo que hace el artículo “el” en esta definición; 
cómo la cambia.

Susana y yo hemos pensado que este va a ser 
nuestro primer y último artículo, respectivamente, 
que hacemos en esta sección de nuestro querido 
boletín “Desde la SER” y queríamos darle un aire 
de transmisión. Intentar explicaros cómo lo estamos 
viviendo.

Comenzamos: “El testigo”, esto de pasarse una 
barra cilíndrica… pues va a ser que no (aunque Cris-
tóbal en la última reunión le pasó la cartera a Chus-
pi tal cual y fue muy gracioso). 

Vamos a ponerlo en nuestra realidad, yo le paso 
“el testigo” a Susana de la animación de esta voca-
lía de “Promoción Vocacional y Jóvenes” de nuestra 
región.

Cuando en una carrera, entre un corredor y otro 
se pasan el testigo, está claro que los talentos y las 
características de cada uno quedan impresas en 
este recorrido breve que hacen, dándole el testigo al 
siguiente, quien imprimirá con la misma intensidad, 
todo lo bueno y mejor que tiene dentro.

Eso también pasa en estos traspasos de servicio, 
un tiempo breve recorrido con unos sueños, objeti-
vos y muchas personas maravillosas por el camino; 
con la intención de hacer las cosas de la mejor ma-
nera, como uno es y como uno sabe.

Y, cuando lo recoges, empiezas a visualizar la ca-
rrera desde la perspectiva de mirar hacia adelante, 
sin saber muy bien si serás capaz de tener la energía, 
la fuerza y el ánimo de llegar a dar el testigo al si-
guiente. Además, nosotros “los cristi”, corremos con 
el convencimiento de que Jesús nos insufla aire para 
darlo todo. También, los salesianos, corremos con el 
convencimiento de que nuestras Madre nos prote-
ge y cubre con su manto, y nuestro padre fundador 
nos dijo “Avanti sempre avanti”. ¡Vamos! Que tene-
mos un montón de apoyos y de impulsos para darlo 
todo.

Bueno, todo esto quería tener un toque de hu-
mor y de ternura, porque cualquier cambio supone 
un periodo de adaptación y de resituación para las 
personitas, para los hermanos.

Creo que ambas, Susana y yo, somos personas 
testimoniales y cercanas, y así seguiremos siéndolo; 
es parte nuestro ADN salesiano.

Y seguiremos recorriendo los caminos que el Se-
ñor nos vaya poniendo en la ruta; Susana al frente 
de la vocalía y en la coordinación de los ProVocado-
res y yo, buscando ser una hermana local dispuesta 
y disponible (que ya lo soy porque soy la secretaria 
local de mi centro).

En este año de Jubileo, donde la “Esperanza” es 
la que debe movernos y removernos, en el Aguinal-
do en el punto 5.1.4. Don Stefano nos habla de los 
“frutos” de la esperanza en Don Bosco: la alegría, la 
paciencia y la sensibilidad educativa; “frutos” que 
son esencia de nuestro ADN salesiano, que los cuide-
mos, que los manifestemos y que en nuestro núcleo 
más cercano, más fraterno, sea semilla de “Esperan-
za” para los hermanos, para los jóvenes y para todo 
la Familia Salesiana.

A testimoniar, hermanas y hermanos.

Lourdes  Rojo Pol y Susana Pérez Ibáñez

Callen barbas y hablen cartas
(Refranero Español)

El "testigo"... Suena a película

Vocalía de Promoción Vocacional



Este mes presentamos el Proyecto 1/2024, una ini-
ciativa que busca mejorar la vida de más de 200 
jóvenes xavante en Sangradouro, Brasil, a través de 
la educación, el juego y el desarrollo agrícola.

Desde enero de 2021, la presencia salesiana en la 
comunidad ha sido un faro de esperanza, propor-
cionando un entorno seguro donde los niños, ado-
lescentes y jóvenes puedan crecer y desarrollarse in-
tegralmente. La Misión Salesiana de Sangradouro, 
liderada por los sacerdotes Juan Carlos Ingunza y 
Joseph Tran Van Lich, ha detectado la urgente nece-
sidad de espacios de formación y acompañamiento 
para los jóvenes xavante, quienes viven en una reali-
dad compleja, dividida entre su cultura indígena y la 
influencia socioeconómica del Brasil moderno.

Tres áreas de intervención del proyecto
•	 Refuerzo educativo y social: El oratorio se ha 

convertido en un punto de encuentro para la 
formación en valores, el aprendizaje del por-
tugués y la enseñanza de informática básica, 
competencias clave para su integración en la 
sociedad brasileña sin perder su identidad cul-
tural.

•	 Huertos comunitarios y sostenibilidad: El pro-
yecto promueve la implementación de huer-
tos en las aldeas para mejorar la alimentación 
de la comunidad. A través de talleres de cul-

tivo, los jóvenes aprenden a producir sus pro-
pios alimentos, reduciendo la dependencia de 
la ayuda externa y garantizando una nutri-
ción más equilibrada.

•	 Un espacio de convivencia y crecimiento per-
sonal: Además de las actividades educativas 
y agrícolas, el oratorio fomenta el deporte y 
el juego como herramientas fundamentales 
para el desarrollo personal, la cohesión social 
y el bienestar de los jóvenes xavante.

Un proyecto fácil de apoyar y con gran impac-
to

Como se puede ver, este es un proyecto concre-
to, con impacto directo en la comunidad y con una 
estructura clara de intervención. En las próximas se-
manas, los vocales provinciales de CSJM dispondrán 
de una presentación que podrán compartir y pro-
yectar para su promoción.

Desde aquí, animamos a todos a sumarse al apo-
yo de este proyecto con nuestra oración y nuestro 
compromiso económico. Gracias a todos los que ha-
cen posible que este oratorio siga siendo un lugar de 
esperanza para los jóvenes xavante.

Asterio Gaitero Alonso

No olvidemos nunca que un santo es un pecador que sigue esforzándose
(Nelson Mandela)

40 Cooperación Salesiana para los jóvenes del Mundo (CSJM)

55 AÑOS COLABORANDO
POR UN MUNDO MEJOR
Oratorio: Lugar donde vivir y 
soñar por un futuro saludable en 
Sangradouro (Brasil)
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En anteriores números de nuestro Boletín, 
hemos conocido a Martín Calderón, Deliana Al-
mendras y Darlene Reis.

Ahora nos gustaría conocer a Miguel Zevrn-
ja, Consejero mundial para la  Región América 
Cono Sur. Buenos días Miguel, nos encantaría 
poder conocerte y saber un poco de ti. ¿Podrías 
hacer una presentación?

¡Hola! Muchas gracias por la invitación. Tengo 
56 años, orgulloso padre de Estefanía y Facundo, 
ya adultos e independizados, ambos profesionales. 
Soy Arquitecto y Corredor Inmobiliario, trabajo en 
forma independiente. Soy de Quilmes, provincia de 
Buenos Aires, República Argentina. 

En cuanto a mi vida salesiana, estudié en el co-
legio Don Bosco de Bernal. De joven fui miembro 
de la Comunidad Jornadista del Encuentro, ahí en 
Bernal, parte del MJS, misionero en el oeste de la 
provincia de La Pampa. Luego ya de adulto Asesor 
Laico, miembro de la UPF, y luego de mi formación 
inicial y el discernimiento, decidí hacer la promesa 
como SC el 25 de noviembre de 2010, en el Grupo 
Buen Pastor, del Centro Mama Margarita. 

Siempre he tratado de responder al llamado en 
diferentes servicios en la Asociación: Consejero local 
y provincial (administrador) y Coordinador provin-
cial de ABN Argentina Buenos Aires Norte, siempre 
bajo el manto y protección de nuestra Madre Auxi-
liadora.

¿Qué supone para ti ser miembro del Consejo 
mundial?

Ante todo, un SERVICIO y una gran responsabi-
lidad que mis hermanos de la Región me han con-
ferido. 

Sabiendo que somos parte de una ASOCIACION 
presente en todo el mundo, lo cual implica pensar-
nos globalmente, pero sabiendo que la acción debe 

ser en función del territorio y de las realidades loca-
les, esto implica seguir formándome, buscando qué 
es necesario hoy para responder a este servicio.

Las reuniones del Consejo mundial, tanto virtua-
les como presenciales son hermosos momentos de 
fraternidad, crecimiento y vida asociativa.  Donde 
he podido encontrar maravillosos hermanos de los 
cuales siempre aprendo.

Estar en el Consejo mundial te permite tener 
una amplia visión de tu Región. ¿Qué nos dirías 
para poder conocerla?

Nuestra Región abarca: Argentina (5 provincias 
asociativas), Uruguay, Chile y Paraguay (1 provin-
cia cada país). Tenemos la gran ventaja del idioma 
común. Luego cada provincia tiene sus particulari-
dades, donde las largas distancias son un impedi-
mento.

Tenemos un gran equipo con la Consulta y la 
Secretaria regional, todos enfocados y animando 
en la misma dirección, siempre disponibles para la 
Asociación, sabiendo que no somos inicio de nada. 
Somos continuadores de un camino que han recorri-
do nuestros hermanos mayores y a ellos les debemos 
estar acá.

Todas se encuentran en un proceso de “rejuve-
necer” la Asociación y de crecimiento de centros y 
de promesas, donde los jóvenes son parte impor-
tante, no solo desde su presencia sino también par-
ticvipando en los servicios locales y provinciales de 
animación y de gobierno. También tenemos algu-
nos centros en los cuales fue difícil la renovación y 
nuestros hermanos tienen edades avanzadas. Allí los 
acompañamos y animamos a dar el paso e invitar a 
los jóvenes a esta bella VOCACION.

También, desde el Consejo mundial, tienes 

Puede suceder que uno caiga. Sólo es imperdonable no levantarse
(Winston Churchill)

Miguel Zevrnja, consejero 
mundial para la Región América 
Cono Sur 
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El modo más incómodo de locomoción es ir hacia dentro de uno mismo
(Karl Rahner)

la suerte de tener una visión mundial de nues-
tra ASC. ¿Qué fortalezas y debilidades podrías 
darnos a conocer?

Creo que la Asociación tiene una gran fortaleza, 
entre otras tantas, y es que somos una vocación 
natural y posible para aquellos jóvenes que dejan 
sus servicios en el MJS, (diría que somos la mejor, 
pero hay otras ramas de la FASA que se pueden 
enojar) solo debemos animarnos a salir a su en-
cuentro y ofrecérsela!!

La debilidad que creo debemos atender es el 
peligro de “quedarnos quietos”, en la facilidad de 
lo conocido, el ambiente inmovilista o el desalien-
to creciente. Sin escuchar los signos de los tiempos. 
Tenemos un carisma que nos empuja a inventar 
constantemente, a desplazarnos sin parar. Y sabe-
mos que “estamos vivos porque estamos en movi-
miento”, recordando que somos “hijos de un soña-
dor”.

Otra cuestión qua también llama nuestra 
atención es conocer qué visión percibes, desde 
fuera, de la Región Ibérica.

La veo como una Región en constante creci-
miento desde muchos aspectos, muy activa, con 
mucha presencia, mucha salesianidad, que genera 
materiales de gran utilidad. Con iniciativas y accio-
nes muy hermosas que se han replicado en nuestra 
Región. He conocido muchos SSCC muy valiosos y 
que tienen mucho para seguir aportando a la Aso-
ciación. ANIMO!!

Por último, estamos inmersos en la prepara-
ción de nuestro 150 aniversario. Desde tu ser SC, 
¿qué mensaje nos darías?

En primera instancia seguir en el camino que se 
ha propuesto desde el Consejo mundial, aprove-
chando el material generado por las regiones don-
de se intenta profundizar en nuestro PVA, camino 
de vida y santidad del sc. La formación permanen-
te debe ser un pilar en cada centro y también en 
forma personal.

Por otro lado, ir pensando, soñando, rezando, la 
ASC que nos imaginamos para los próximos años. 
Y que puedo aportar desde mi lugar, TODOS es-
tamos llamados. Siendo una Asociación en Misión.

Y por último saber que más allá de los feste-
jos, este 150ª nos debe volver a poner en el camino 
que nuestro fundador ha soñado. Sabiendo que la 
vida asociativa no está llamada a repetir o rehacer 
lo que Don Bosco hizo, sino a realizar lo que hoy 
haría, en fidelidad creativa al Espíritu y al CARIS-
MA, para responder a las exigencias apostólicas de 
nuestro tiempo. 

Sueño una Asociación atenta a los nuevos tiem-
pos: sabiendo que es un tema que nos tenemos que 
plantear seriamente y dar una respuesta desde 
nuestro Carisma Salesiano a las nuevas realidades 
que se nos presentan. Siempre desde nuestro SER 
sc, con unidad en lo ESENCIAL sobre todo con el 
acompañamiento y la misericordia, atendiendo a 
las demandas y situaciones de cada uno de nues-
tros hermanos y hermanas SSCC o en formación.

¡Me despido con un abrazo en Don Bosco Santo!

Muchas gracias, Miguel.

Mónica Domingo García
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No te lamentes de lo que no se puede cambiar, cambia lo que es de lamentar 
(William Shakespeare)
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No hay un momento en nuestra vida en el que no podamos tomar un nuevo camino 
(Charles de Foucauld)

FORMED es una plataforma digital innovado-
ra creada para fortalecer la fe católica, facilitar la 
evangelización y enriquecer la vida espiritual de 
sus usuarios. Ofrecida por el Augustine Institute, 
FORMED pone al alcance de personas, familias, co-
munidades parroquiales y educadores una amplia 
variedad de recursos multimedia que permiten pro-
fundizar en las enseñanzas de la Iglesia y en la rela-
ción personal con Dios.

La biblioteca de FORMED incluye contenido 
multimedia diverso y de alta calidad, como pelí-
culas, documentales, series educativas, estudios bí-
blicos, audiolibros, podcasts y recursos interactivos. 
Estos materiales están organizados en categorías di-
señadas para satisfacer las necesidades de diferentes 
públicos: adultos, jóvenes, niños y familias. Los temas 
abordados incluyen formación en la fe, la vida de 
los santos, estudios teológicos, moralidad cristiana, 
espiritualidad y mucho más.

Una de las características más destacadas de 
FORMED es su facilidad de acceso. La plataforma 
es completamente digital y puede ser utilizada des-
de dispositivos móviles, tabletas, computadoras y 
televisores inteligentes. Esto permite que los usua-
rios disfruten del contenido en cualquier lugar y en 
cualquier momento, ya sea de forma individual o en 
comunidad. Su diseño intuitivo facilita la navega-
ción y la búsqueda de materiales específicos según 
las necesidades e intereses de cada persona o grupo.

FORMED también se adapta a las necesidades 
de las familias, proporcionando contenido diseñado 
específicamente para los niños. Las películas ani-
madas, las historias en formato de audiolibro y los 
programas educativos enseñan valores cristianos de 
una manera atractiva y entretenida. Esto hace que 
FORMED sea una herramienta valiosa para padres 
que buscan educar a sus hijos en la fe católica mien-
tras comparten momentos significativos en familia.

El compromiso de FORMED con la evangelización 
global se refleja en la disponibilidad de contenido en 
varios idiomas, incluido el español. Esto permite que 
comunidades hispanohablantes de todo el mundo 

accedan a los recursos en su lengua materna, ya sea 
a través de programas creados directamente en es-
pañol o mediante doblaje y subtítulos. Esta inclusión 
cultural amplía el alcance de la plataforma, fomen-
tando la unidad y la diversidad en la Iglesia Cató-
lica.

Además, FORMED es una herramienta podero-
sa para las parroquias y las comunidades religiosas. 
Con opciones de suscripción grupal, las parroquias 
pueden ofrecer acceso gratuito a sus feligreses, uti-
lizando la plataforma como complemento para la 
catequesis, la preparación sacramental, los estudios 
bíblicos y otras actividades pastorales. FORMED 
también proporciona guías descargables y recursos 
para organizar reuniones grupales y fomentar la 
participación activa de los fieles.

Más allá del aprendizaje, FORMED busca inspirar 
y transformar. Sus documentales, películas y progra-
mas no solo informan, sino que también buscan to-
car el corazón, motivando a las personas a vivir una 
vida más auténtica y orientada hacia el servicio a 
los demás.

En resumen, FORMED es mucho más que una 
simple plataforma de contenido. Es un recurso inte-
gral que combina educación, inspiración y entrete-
nimiento para ayudar a los usuarios a crecer en su 
fe y a compartirla con el mundo. Su enfoque glo-
bal, su contenido diverso y su accesibilidad hacen de 
FORMED una herramienta invaluable para quienes 
desean vivir plenamente su vocación cristiana.

Dirección web: https://ver.formed.lat/browse

También disponible en play store e IOS.

Francisco José Orozco Álvarez

Formed
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Los años pasan, mientras los tiempos hacia lo más alto avanzan
(Friedrich Hölderlin)

En los últimos meses se ha llevado a cabo un pro-
ceso de acompañamiento a la Provincia de San An-
tonio (Portugal) liderado por el Consejo mundial, 
con el propósito de sensibilizar, motivar y formar a los 
Consejos locales con vistas al Congreso provincial elec-
tivo a celebrar el 25 de enero de 2025 en Fátima.

A lo largo de este proceso se han llevado a cabo 
cuatro encuentros online con diferentes representan-
tes de los Centros locales y con los Delegados provin-
ciales, donde desde el Consejo mundial se han impar-
tido momentos formativos en torno a la organización 
de la Asociación, sus ámbitos de animación y gobier-
no, las funciones del Consejo provincial, el proceso que 
lleva a un Congreso provincial y el desarrollo de éste, 
y sobre el sentido de pertenencia a la Asociación. En 
estas sesiones han participado Antonio Boccia, Coor-
dinador mundial, y Borja Pérez, Consejero mundial 
para la Región Ibérica, siendo acompañados por 
miembros de la Secretaría Ejecutiva mundial.

Finalmente, el sábado 25 de enero ha tenido lugar 
en el Centro Paulo VI de Fátima el Congreso provin-
cial electivo de la Provincia de San Antonio. Este con-
greso se ha celebrado en el contexto de la habitual 
jornada de la presentación del Aguinaldo a la familia 
salesiana de Portugal, con presencia del Inspector y la 
Inspectora de dicho país.

Más de 60 salesianos cooperadores y delegados 
han tomado parte en el Congreso, que contó con un 
momento formativo impartido por Antonio en torno 
al documento final del Sínodo de la Sinodalidad, así 
como con una invitación al discernimiento por parte 
del Consejero Mundial.

El Congreso ha culminado con la elección de cinco 
nuevos miembros del Consejo de entre 14 candida-
tos que generosamente ofrecieron su disponibilidad 
a formar parte del mismo. Enhorabuena y muchas 
gracias a todos ellos, especialmente a los nuevos con-

sejeros, Andreia, Rosa, Sergio, Anabela y Maria Irene.

Compartimos con alegría la composición del nue-
vo Consejo de la Provincia de San Antonio-Portugal, 
desde el agradecimiento a los hermanos que genero-
samente se han ofrecido a poner sus talentos al servi-
cio de la Asociación:

• Coordinadora provincial: Rosa Mateus (Porto)
• Secretaria: Andrea Godinho (Setúbal)
• Administradora: Irene Rodriguez (Mirandela) 
• Formación: Sergio Carvalho (Oporto)
• Consejera: Anabela Lamas (Mirandela)
• Delegada: Aldina Grazina, fma
• Delegado: Artur Pereira, sdb

Deseamos un buen camino al nuevo Consejo y a 
toda la Provincia de San Antonio.

Borja Pérez Galnares

Nuevo Consejo provincial en San 
Antonio (Portugal)



Compartimos el artículo que se publicó en nues-
tro boletín número 301 de mayo 2016 en la sección 
"desde la SER" bajo el título "El PVA: organización 
provincial de la Asociación.

Siguiendo la trama que iniciaba en el anterior 
artículo, quiero adentrarme en aquellos artículos de 
nuestro Proyecto de Vida Apostólica que nos ha-
blan, con gran detalle, sobre lo que implica el ám-
bito provincial en una Asociación universal como la 
nuestra.

Comienzo compartiendo con todos vosotros un 
sentimiento que, intuyo es el de muchos de vosotros: 
el primer momento en que empecé a descubrir que 
nuestra Asociación tiene una gran riqueza que ofre-
cerme, como hermano de una gran comunidad, fue 
cuando comencé a conocer a los salesianos coopera-
dores de otros centros locales.

Sigamos, pues, con nuestro cuento. Aquel entra-
ñable nuevo Centro local, que se había formado, 
empezó a dar frutos tras un par de años, y el Conse-
jo local decidió solicitar al Consejo provincial erigirse 
como Centro local de pleno derecho. Fue un bonito 
día en el que la Familia Salesiana de la Obra y la 
Asociación de SSCC estuvieron presentes. Se leyó el 
decreto de erección en un sencillo acto y fue firmado 
por la Coordinadora provincial (cf. PVA/R, 18.2)

Posteriormente, se celebró, como era oportuno, 
una preciosa fiesta. Como ya estaba cercano el fin 
de curso, la Coordinadora provincial invitó a todos 
los miembros del recién erigido Centro a que parti-
cipasen en la próxima Asamblea provincial donde 
podrían conocer mejor a otros muchos asociados y 
entender el día a día de la asociación.

Durante la fiesta, uno de los cooperadores del 
nuevo Centro se interesó por lo que se hacía en di-
cha asamblea y por cuál era la función del Consejo 
provincial en ese espacio de debate. El Secretario 
provincial (cf. PVA/R, 26.3), ayudado del Vocal res-
ponsable de la formación (cf. PVA/R, 26.3) le explicó 
detalladamente cuáles eran los cometidos del Con-
sejo provincial en su servicio apostólico (cf. PVA/R, 
25) y el de cada uno de los miembros del mismo 
(cf. PVA/R, 26 y 27). Incluso le animó a ofrecerse a 
su Consejo local como posible candidato al año si-
guiente para ser Consejero del Consejo provincial 
(cf. PVA/R, 24.3) y así, si lo estimaba oportuno su 
Consejo, ser enviado por su Centro, su comunidad 
de referencia, a cumplir con este apostolado (cf. 
PVA/E, 11)

Como existía otro Centro local en la misma zona, 
los cooperadores de ambos grupos vieron oportuno 
establecer lazos de entendimiento y de colabora-
ción (cf. PVA/R, 18.12) que dio lugar a la gestión de 
una obra conjunta (cf. PVA/R, 5.2) de atención a 
jóvenes en riesgo de exclusión.

El salesiano cooperador que había preguntado 
al Secretario provincial por el ámbito provincial, 
como había asumido su servicio […]

Espero que tengáis un buen mes el de nuestra 
Madre, María.
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Desde que oí resonar en mi corazón la voz tan dulce, 
y a la vez tan inflexible, de la Sagrada Escritura, ya nunca se extinguiría

(Paul Claudel)

Decíamos ayer...

El PVA: Organización provincial de la 
Asociación
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El hombre bíblico compartía con sus contemporá-
neos la certeza de que sueños y visiones eran for-
mas habituales unas entre otras (cf. Job 33,14-16; 
Heb 1,1) de entrar en contacto con la divinidad y 
recibir sus mensajes. Comparados con los de la lite-
ratura mesopotámica y egipcia, los sueños transmi-
tidos en el Antiguo Testamento son más recientes; y 
su número, más limitado, presentes casi exclusiva-
mente en los libros del Génesis y de Daniel. En el 
Nuevo Testamento abundan las visiones, pero son 
escasos los sueños, que se concentran todos ellos 
en el evangelio de Mateo. José, el hijo predilecto de 
Jacob (Gén 37,3), y José, el carpintero padre de 
Jesús (Mt 13,55; Lc 4,22), son, sin duda, los dos 
más acreditados e influyentes soñadores de la 
Biblia. Ambos, y sus sueños, han quedado localiza-
dos en los preludios de esa historia de salvación que 
narran Antiguo y Nuevo Testamento. Lo que no es, ni 
mucho menos, irrelevante.

Se afirma que la meditación cristiana, si se 
apoya en la recitación de un mantra, produce 
frutos de paz, serenidad, silencio de la mente, 
comunión con Dios. Tienes en tus manos, a 
modo de letanías, pequeñas frases escuchadas 
interiormente durante momentos de meditación, 
especialmente en relación con las condiciones 
que facilitan la oración. Las diversas frases se 
agrupan en un posible itinerario de intimidad 
orante. El desierto, lugar de la Palabra; el silen-
cio, posibilidad para escuchar la Palabra con el 
oído del corazón; el perdón, necesario para sen-
tir la reconciliación que pacifica el alma, y desde 
él, tener el atrevimiento de perdonar; la soledad 
sonora y anchísima, soledad inmensa y habita-
da que deja experimentar la pobreza y la fragi-
lidad, y suscita la súplica humilde, hasta llegar a 
identificarse más estrechamente con Jesucristo.

Novedades

Ángel Moreno, de Buenafuente
ISBN 978-84-1379-242-2

Juan José Bartolomé
ISBN 978-84-1379-243-9




