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Sonar en Cuaresma

Antes de iniciar esta editorial, repaso el Plan LLAMA vy el Proyecto Ibé-
rico para este curso, y me pregunto: {qué quiero decir a los SSCC en este
tiempo de CUARESMA? Tenemos la responsabilidad de ser Testigos de un
sueno que transformé, no sélo la vida de Don Bosco sino la de tantos SSCC
seguidores suyos, comprometidos en su dia a dia, y me parece de interés
resaltar la actitud de “Hacerse cargo”, porque:

e es hacernos conscientes de la vocacién y misién recibida de Dios, que
nos convoca a participar en la construcciéon del Reino. El nos ha indica-
do hacia dénde dirigirnos y lo hacemos en comunién, bajo la guia del
Espiritu, siempre transformador, que ofrece un nuevo sentido y visién
de la realidad;

e supone conocer en profundidad el contexto y el grupo de personas del
entorno, del pueblo o ciudad donde se vive y, junto con otros, compartir
la fe y la vocacioén;

e essituarse dentro de la comunidad que es santa y pecadora, reconocer
los limites y ambigliedades, asi como las cualidades de cada persona,
y colaborar para que cada cual llegue a ser lo que estd llamado a ser;

e es tomar conciencia de la debilidad del momento, subrayando el valor
de la paz, siempre importante, pero mas en este tiempo con tantos en-
frentamientos, guerras cercanas, situaciones de agresividad...

e es descubrir la necesidad de desplazarse a los margenes para encontrar
jovenes que quieren ver y pueden experimentar la sanacion en sus vidas,
dar el salto que los libera y los vuelve protagonistas en su entorno.

Preparando la fiesta de D. Bosco, me impresiond fuertemente el testi-
monio presentado en “Pueblo de Dios”, -T\)2-, el 28 de enero: “Un oasis de
paz al sur de Bogotd’. Se constata la eficacia del sistema preventivo, por
la transformacién de muchos jévenes en educadores de otros jévenes, por
haber sido acompafiados previamente y ser, ahora, protagonistas en la
dignificacién de las personas mas fragiles. Os invito a conocerlo, conectad
v dejaos impactar.

En esta Cuaresma hagamos realidad el valor del didglogo y pregun-
témonos si somos personas de paz: con nosotros mismos, con Dios, con la
creacién, con la casa comdn.

El Papa Francisco en la exhortaciéon "Laudate Deum” invita a rehacer
un camino de humildad, de conversion hacia un estilo de vida que no
destruya la casa comdn, sino que la respete y la cuide. Exhorta a acom-
panarnos en este camino de reconciliaciéon con el mundo que nos alberga
y a embellecerlo con la propia aportacién. Recuerda: “el esfuerzo de las
familias por contaminar menos, reducir desperdicios, consumir con pru-
dencia, va creando una nueva cultura’l...]. Y, adn cuando esto no produ-
ce de inmediato un efecto notable desde el punto de vista cuantitativo, si
colabora para gestar grandes procesos de transformacién que operan en
la profundidad de la sociedad”. (Cfr LD 71)

Caminemos hacia la Pascua con espiritu alegre, soiiando que esto es
posible. iMaria nos acompana!

Isabel Pérez Sanz
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Hogares de Don Bosco

/Qué es el movimento "Hogares don Bosco"?
¢Es ya un desconocido en la FASA”

Al A o ‘g \.\\
Queridos hermanos en Don
Bosco:

En nuestro dia a dia, tenemos
tantas cosas pendientes y en qué
ocuparnos, que a veces, nos olvi-
damos de cosas importantes. Esto
puede pasarnos con el movimien-
to “Hogares Don Bosco” (HDB)
en la Familia Salesiana (FASA).
La informacién que se transmitia
sobre el movimiento, con el paso
del tiempo y la llegada de jovenes
miembros, o no se transmitido a
las nuevas generaciones o queda
muy poca, en las casas salesianas.

Los Salesianos Cooperadores
debemos estar orgullosos de HDB:
un tesoro nacido en nuestras fi-
las, que debemos promocionar y
difundir, pues constituye una de
nuestras misiones en la accién pas-
toral.

En el articulo, hacemos un lla-
mamiento a los Salesianos Coo-
peradores a mantener encendida
la llama de HDB, y recordemos
el compromiso como garantes de
ellos ante la Iglesia y la FASA, y
gue muchos pertenecemos al mo-
vimiento.

éPor qué nace “Hogares Don
Bosco”?

Por una necesidad de forma-
cién familiar de unos matrimonios
de Cooperadores que creen que:
“lo primero es formarnos y educar-
nos nosotros mismos para ser ca-

paces de educar a nuestros hijos y
si es posible también a los hijos de
los demas'.

Y, écuando y como aparece
“Hogares Don Bosco”?

En abril del afo 1965, en pa-
labras de su primer consiliario, el
SDB, Don Benito Castejon, “ha-
biamos hecho Ejercicios Espiritua-
les cerrados con matrimonios de
Cooperadores Salesianos de Cuen-
ca y salieron de aquel encuentro
tan enfervorizados con la gracia
del sacramento, que me pidieron
seguir todos los meses con un retiro
sobre el matrimonio’,

La inquietud de estos matrimo-
nios de Cooperadores forzé a pro-
poner esa necesidad en la Confe-
rencia Ibérica, aceptdndola ésta y
comprometiéndose a elaborar los
primeros temas de las reuniones y
ddandole el titulo de “Hogares Don
Bosco” al movimiento matrimo-
nial.

éOué es “Hogares Don Bos-
co”?

Pensando en las nuevas gene-
raciones, mencionamos algunas
particularidades de HDB.

Es un movimiento seglar de
Pastoral Familiar dentro de la
Iglesia con carisma salesiano, ins-
crito en el Foro de Laicos.

Es un caso Gnico y especial, que
nace en Espaia en 1965, en la

Casa Salesiana de Cuenca, y que
se ha exportado al mundo.

La base de HDB son los grupos
de matrimonios, entre 4 y 8, que
se retinen al menos una vez al mes
para tratar temas de formacién.

Hogares Don Bosco acoge a
los matrimonios que aceptan el
espiritu salesiano, su dinGmica y
orientaciones, que buscan hacer
un camino de crecimiento huma-
no, familiar, cristiano y salesiano, y
que cada familia sea una “lglesia
domeéstica”.

éQué puede aportar HDB a
la FASA y a la Iglesia?

Los matrimonios de HDB, pue-
den dar respuesta a muchas ne-
cesidades de la Iglesia, salesianas
(SDB y FMA) y diocesanas.

El apostolado de HDB es di-
verso y su trabajo principal son los
matrimonios y las familias, donde
desarrollan sus actividades en mu-
chos aspectos y campos de ayuda,
junto a los demas grupos de la
FASA.

En HDB, son sensibles a ofrecer
la vocaciéon al matrimonio, como
don del Espiritu Santo, destinado
a la edificacion de la Iglesia, espe-
cialmente a los jévenes de los Cen-
tros Juveniles y Oratorios.

En conclusion, éno debiéramos
preguntarnos quienes han oido
hablar de “Hogares Don Bosco”
en cada casa salesiana?, {es nece-
sario que se conozca su riqueza?

Cristobal Marin Martinez e
Irene Blaya Huertas

Una persona comienza por ceder en las pequenas cosas

y acaba por perder todo el sentido de la vida

(José Saramago)



Consejero mundial para la Region Ibérica

Actores secundarios

A lo largo de este curso, como
parte de nuestro proyecto 2023-
24 “Testigos de un suerio”, desde
la Regién estamos animando a
esforzarnos en fortalecer nuestra
identidad cristiona y salesiana
para poder llegar a ser verdaderos
testigos, siendo testimonio vivo del
Evangelio con estilo salesiano sien-
do, como nos indicé nuestro Rector
Mayor en el Aguinaldo 2023, fer-
mento en la familia humana de
hoy. En nuestro proyecto anima-
mos también a volver a las fuen-
tes para poder redescubrir qué es
lo que implica vivir en estas claves.
Y nuestras fuentes permanentes
siempre, como salesianos coopera-
dores, son la Palabra de Dios y el
PVA.

Los primeros testigos que hubo
de Jesds fueron sus 12 apostoles. En
realidad, los doce pasan casi de
hurtadillas por el texto del Evan-
gelio, permaneciendo casi en el
anonimato. Se sabe poco de ellos,
de sus vidas. Son actores secunda-
rios del Evangelio.

En muchas peliculas, los actores
secundarios tienen pocas interven-
ciones y no pocas veces éstas son
para resaltar cualidades no siem-
pre positivas. Pero en una pelicula
siempre es importante la presen-
cia de estos actores de relleno, mas
allad de sus propias intervenciones
mas o menos brillantes.

Es evidente que Jesas no llamé
a los 12 hombres mas brillantes de
Israel. El elije a los que quiere, no a
los mejores. Porque lo importante
no es quien transmite en mensa-
je, sino el mensaje en si. Cuando el
mensajero es mds importante que
el mensaje, éste puede perder va-
lor o quedar eclipsado. De la mis-
ma forma Don Bosco, en sus inicios
en el oratorio, se rodeé también
de muchos colaboradores, de mu-
chos jovenes, de su madre, de gen-
te sencillay de clases populares. En
clave cristiana, estamos llamados
a ser esos mensajeros, discretos
y normales. Que experimente-
mos esa presencia del Sefor y nos
haga ser verdaderos testigos de su
mensaje. Vale mucho més lo que
transmitamos como consecuencia
de haber experimentado ese en-
cuentro con el Sefior que lo que
podamos verbalizar con palabras
brillantes, pero sin esa vivencia.

Por otro lado, los apéstoles en
el Evangelio no se convierten de
forma automaética en testigos
de Jesas, si no que experimentan
un largo proceso para entender

quién era y qué mensaje propo-
nia. Algunos de estos apdstoles
incluso niegan a Jesds o son incré-
dulos ante su presencia ya resu-
citado. En ocasiones, en nuestra
vida asociativa (en la vida en
general) pretendemos entender
todo a la primera. Pretendemos
también que nuestros proyectos
y propuestas den fruto de forma
inmediata, y en caso contrario los
desechamos por ineficaces. Pero
todo en la vida necesita tiempo,
aungue la paciencia sea una vir-
tud contracultural, en una socie-
dad donde todo es inmediato y
donde todo cambia a gran veloci-
dad. En nuestra vida personal, en
nuestra vida asociativa, necesita-
mos mantener abierto un didlogo
permanente con Jesls, dejando
que su mensaje cale, empape, y
no resbale. En ese camino, como
los apdstoles, cometeremos erro-
res, tomaremos decisiones equivo-
cadas, pero eso no debe llevarnos
a cerrar ese didlogo con el Sefor
que nos debe acompariar en todo
momento.

Os invito a ser testigos del
Evangelio con estilo salesiono des-
de estas claves, dejando que Jests
nos lleve de la mano, con nuestras
dudas, con nuestras limitaciones,
con nuestros errores, en nuestra
vivencia de nuestro Proyecto de
Vida Apostélica, que es nuestro
camino a la Santidad.

Borja Pérez Galnares

Haced todo el bien que podadis; pero sin ostentacion.
La violeta, aunque esté escondida, se descubre por su fragancia

(5an Juan Bosco)



A la escucha del Rector Mayor

Una aventura del espiritu

Quienes mas familiarizados estén con el estudio
de la interioridad frecuentemente inician su reflexion
diciendo que en los Gltimos afos es mucho lo que se
ha escrito sobre esta palabra: a veces, se refiere a los
caminos interiores que el ser humano intenta reco-
rrer para recobrar el sentido de la vida; otras veces,
el anhelo de una felicidad siempre buscada y tantas
veces no encontrada.

El riesgo de las distracciones en este camino de
basqueda es grande. Con un tono un poco critico se
habla de las muchas recetas que proliferan y que
aconsejan como adquirir un ritmo vital sano, o cdmo
cuidar y recobrar diversos aspectos de la salud psi-
quica y espiritual; cdmo alcanzar el equilibrio inte-
rior, cdmo aceptarse a si mismo para ser feliz, etc.
Pareciera que se nos ofrece como un 'supermercado
espiritual’ en el que escoger y poner en nuestra cesta
de la compra lo que tenemos mas a flor de piel. En-
contramos ofertas exotéricas, exéticas, de “bisuteria
new-age” y pseudo espiritualidades de todo tipo.

Se nos advierte que el peligro esta en los falsos
caminos de interioridad que ofrece el mercado, o
la realidad idolatrica de ciertas invitaciones a una
espiritualidad “escapada” del mundo. Tampoco es
mas segura “la ideologia de la autorrealizacién y
esa cultura del yo obsesionada monotematicamen-
te por el iqué sucede en mi?, (como me siento”, un
universo que gira en torno al propio yo y que aleja
de la servicialidad y el interés por los otros’.

También me parecié sugerente una 'metafora’
en la que se da a entender que en ocasiones “se tie-
ne la sensacion de que nos ha tocado vivir un tiem-
po en que las relaciones con uno mismo tienen mas
de hotel donde uno se aloja de vez en cuando que
de ambito donde el encuentro con uno mismo en-
riquece la identidad. A menudo pareciéramos mas

cerca de firmar la defuncion de la interioridad que
de promover su fortalecimiento’.

Si bien todo lo anteriormente expuesto, mirado
en positivo nos habla, de una basqueda en el deseo
de colmar vacios vitales, es cierto que a veces estas
basquedas responden a acumulacion de malestares
personales sordos o silenciosos que llegan a hacer-
se inaguantables. Y es en esta situacion donde toda
persona, nosotros mismos y nuestros jévenes, no de-
bemos caer en la trampa narcisista, el ego intimista
que recluye al sujeto en sus intereses, y le encierra
en su mundo pequeno. Esta realidad que venimos
esbozando nos lleva a ver en nosotros mismos, Fa-
milia Salesiana en el mundo, y en los mismos jove-
nes, que es real el peligro de perder o haber perdido
(o simplemente jomds encontrado) el gusto por la
vida interior y la capacidad para descubrir niveles
de profundidad en la propia vida.

No se puede cultivar la interioridad si el tiempo
'se consume' en ser espectadores de la vida de los
otros, conformdndose simplemente con mirar las
apariencias. Debemos tomarnos muy en serio esta
provocacion y acompafar a nuestros jovenes y a las
personas con quienes interactuamos, para que se
viva en estado de bdsqueda, para que seamos bus-
cadores de lo esencial. Porque cuando una persona,
un joven, no descubre, ni tiene interés por caminar
desde dentro y hacia dentro de si mismo, puede
convertirse en alguien incapaz de imaginar o sofiar
su propio presente y su futuro.

Y para avanzar en este camino, {qué podemos
entender por interioridad?

En palabras de una religiosa carmelita que ha
comprometido su vida en esta basqueda que la ha
de llevar a Dios, “interioridad es la viva concien-

Para superar la anemia es necesario rescatar

la pasion por la persona de Jesucristo, el amor primero

(Carlos Palacios)



A la escucha del Rector Mayor

WA

cia de que todo esta dentro del Absoluto, de Dios,
del amor, de la vida. La interioridad no es el lugar
adonde yo me retiro por decision propia, sino que
es caer en la cuenta de que yo estoy dentro de Al-
guien’, Entiende esta hermana que la interioridad
es algo que forma parte de la esencia de nuestra
existencia. Es esa fuerza que empuja hacia Dios, es
la conciencia de estar 'dentro' de Dios, y experimen-
tar esa conciencia y ese gozo. “Me parece - afiade-
que todo el mundo tiene la posibilidad de descu-
brir su interioridad, de descifrarla y, conociéndola,
amarla y vivir desde ella’. ¥ de hecho el catecismo
de la Iglesia Catdlica contiene entre sus primeras de-
claraciones algo similar cuando se dice: “El deseo de
Dios esta inscrito en el corazén del hombre, porque
el hombre ha sido creado por Dios y para Dios; y
Dios no cesa de atraer al hombre hacia si, y solo en
Dios encontrara el hombre verdad y la dicha que no
cesa de buscar’.

Creo que no es mirada pesimista reconocer o
diagnosticar que, en muchas culturas, especial-
mente las mads occidentales de nuestro planeta, la
experiencia religiosa estd socialmente marginada,
o bien, se mutila la interioridad reduciéndola a su
dimensién meramente psiquica, sin reconocer su po-
tencial de apertura a la trascendencia. Y por eso
la basqueda de los rastros o sefiales de Dios ha de
intentar encontrarlos la persona en su experiencia
interior, buceando en sus entrafias en aquello que
resuena en su mente y en su corazén porque “Dios
esta en su interior como pensamiento, conciencia,
corazén, realidad psicolégica y ontolégica’.

Desde la perspectiva cristiana la interioridad no
es el lugar al que me retiro, sino la toma de concien-
cia de que estoy dentro de Alguien o con Alguien.
Me percibo como un “yo” recibido por Alguien,
como don de Alguien. Cuando al cuidado de la di-

mensidn interior le sumamos un sentido (ese Alguien
es la persona de Jesus, o es Dios Padre), ese cuidado
se convierte en busqueda espiritual. Por ello, no es
pensable una espiritualidad sin interioridad.

La aventura del Espiritu es camino de espiri-
tualidad

En esencia podriamos hablar de que decir es-
piritualidad es vivir bajo la accién del Espiritu. En
palabras mas completas del teélogo Hans Urs Von
Balthasar, “la espiritualidad es la actitud basica
propia del hombre, y que es consecuencia y expre-
sion de una vision religiosa - o de modo mas gene-
ral, ética - de la existencia’.

Es decir, no se entiende la espiritualidad como
algo que se anade, como algo accidental o circuns-
tancial a la persona, sino que hace referencia a la
esencia misma de nuestra condicién de seres huma-
nos. Entonces, nada en la persona, ni las actitudes, ni
los comportamientos, ni las relaciones pueden que-
dar al margen de la espiritualidad. La espirituali-
dad, por tanto, penetra todas las dimensiones de la
persona. Tiene que ver con su identidad, sus valores,
lo que da significado, esperanza, confianza y digni-
dad a su existencia y se explicita en la relacién consi-
go mismo, con el préjimo y con cuanto trasciende la
naturaleza humana, el misterio de Dios.

Y en nuestro caso, como creyentes cristianos y se-
duidores de Jests, no hablamos solamente de espi-
ritualidad en general sino de espiritualidad cristia-
na porque tenemos en Cristo la fuente, la razén, la
meta y el sentido de nuestra vida y de la espiritua-
lidad con que la vivimos. Nos descubrimos habita-
dos por Dios, y creemos que hay un sitio en nuestro
corazén para El, y nos descubrimos seres privilegia-
dos por una relacién tan personal. Qué bello es esto
sabiéndonos al mismo tiempo 'mendigos de Dios'.

$in una verdadera experiencia de Dios no hay creyentes y...

menos Salesianos de Don Bosco con una vida para los jovenes

(Cardenal Angel Ferndndez Artime)
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A la escucha del Rector Mayor

Espiritualidad cristiona es, ante todo, un don del
Espiritu. El es el “Maestro interior” del camino espiri-
tual de cada persona. El suscita en nosotros la sed de
Dios (Jn 4,7) y al mismo tiempo sacia nuestra misma
sed. Esa vida «en el Espiritu» es para S. Pablo «vida
oculta con Cristo en Dios» (Col 3,3), vida del «hom-
bre interior que se renueva dia a dia» (2 Co 4,16),
«vida nueva» (Rm 6,4). Es el espiritu el que hace del
cristiano morada de Dios, capaz de acogerle. Es el
Espiritu el que da comienzo a la vida espiritual en-
gendrando al hombre como hijo de Dios.

Los maestros espirituales de todos los tiempos alu-
den constantemente a este espacio interior donde
acontece el didlogo con Dios. San Ignacio de Loyola
hablaba del “entir y gustar interiormente de las co-
sas de Dios”. Santa Teresa de Avila compara la vida
interior con un castillo interior con muchas moradas,
en la principal de las cuales habita el propio Dios. San
Juan de la Cruz alude a una “bodega interior” para
referirse a ese espacio interior donde se experimenta
la intimidad con Dios. En los Evangelios, cuando Jes(s
de Nazaret se refiere a la oracién, alude a un lugar
secreto, escondido, habitado por Dios: «Td, en cam-
bio, cuando vayas a orar, entra en tu aposento y,
después de cerrar la puerta, ora a tu Padre, que esta
alli, en lo secreto; y tu Padre, que ve en lo secreto, te
recompensara>» (Mt 6,6).

Una aventura que es vida abierta al espiritu
santo

La consecuencia de todo este dinamismo ha de
ser la de indagar lo fascinante que es vivir la vida
estando abiertos al Espiritu Santo que habita en ella.
Dios nos sale al encuentro y nos invita a caminar con
El y a participar de su vida por medio del Espiritu.

Caminar con Dios ha de ser la experiencia mas
especial, bella, Gnica que pueda alcanzar el ser hu-

mano. “Y caminé Enoc con Dios” (Gn 5,22). Es expre-
sion de la esencia de nuestro ser cristianos y forma
parte de la experiencia vital y profunda que da sen-
tido pleno a la vida del creyente. Por ello, una vida
espiritual intensa implica una constante apertura al
Espiritu. De hecho, creemos que “todo aquello que
en el mundo orienta hacia Dios, todo aquello que
explicita o implicitamente invoca la presencia o la
intervencion de Dios, todo aquello que empuja a la
busqueda de Dios tiene al Espiritu como fuerza ocul-
ta”.

Si bien conocer a Dios y su basqueda es mas que
nuestro propio deseo. Es, ante todo, Don que se nos
brinda y que sintoniza con nuestra condiciéon de
buscadores del Absoluto, por méas que tantas veces
nuestros pasos sean pequenos e inciertos.

Y en esta perspectiva permanecemos centrados
en JesGs para, junto con El, recorrer un verdadero
camino que sea aventura, novedad, aire fresco del
Espiritu, sabiendo que no es algo destinado a élites
sino a toda persona abierta a Dios; sabiendo que
toca la propia vida de manera decisiva, sabiendo
que siempre nos conducir@ a un encuentro mas pro-
fundo e intimo con Jesus, notando que se despliegan
las capacidades de la propia persona, que se expresa
principalmente en la comunicacién de Dios - Misterio
siempre inabarcable -, que nos habla y con el que
nos comunicamos de maneras diversas, que lanza
siempre a salir de si mismos e ir al encuentro de los
otros viviendo la fe en la actividad ordinaria de la
vida cotidiana. Todo esto seria expresion de la espiri-
tualidad cristiana.

Angel Fernédndez Artime
diciembre 2015

El pobre y necesitado es el que tiene su confianza puesta en la accién de Dios -Salmo 35,10~

(Antonio Gonzalez Fernandez)




Desde la SER
Vocal promocion vocacional

Opcion por ser pobres

Bienaventurados los hermanos y las herma-
nas que se hacen pobres pudiendo vivir en la co-
modidad, porque seran dichosos de encontrarse
con Dios en la pobreza.

Vamos a por la quinta Bienaventuranza.

Lo primero que quiero hacer es invitaros a leer
la ponencia que don Cristébal Lépez Romero (SDB)
cardenal de Rabat, nos compartié en el dGltimo Con-
greso del Escorial en 2022 (podéis leerla en nuestra
pagina www.cooperadores.org en la seccion de re-
cursos).

Creo que esta Bienaventuranza surge de esa
reflexién. Es su fuente. Os transcribo algunas frases
y comentarios de don Cristébal para poneros los
“dientes largos” y que volvéis a leer la ponencia.
Decia asi sobre la pobreza: “el deseo, el propésito de
ser pobres, de hacernos pobres”: “vivir del lado de los
que lo sufren y no del lado de los que lo causan’: “es
una peregrinacion espiritual donde continuamente
hay que vaciarse para estar al lado de los que no
tienen nada”: “no es una opcion por los pobres sino
una opcion por ser pobre, por vivir pobremente, por
la pobreza evangélica.”
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Esta claro: tenemos que dar la vuelta a la con-
ceptualizacion de la pobreza que, en definitiva, era
la propuesta del Cardenal.

Hermanos y hermanas con opcién por ser pobres.
iQué dificil' Y qué maravilloso tener esa referencia

en nuestros Centros locales y en nuestras comuni-
dades. Personas que viven absolutamente la aus-
teridad, el compartir, que dan, que son generosos
y no solo en lo econémico, dan también su tiempo,
su trabajo, su dedicacion, dispuestos y disponibles al
servicio. Buscando la justicia, lo justo. Habitando el
nosotros, no el yo. Cercanos a las orillas del cami-
no donde estdn los méas empobrecidos. Con el en-
tusiasmo evangélico de la providencia y dispuestos
a que esta opcion les ponga patas arriba la vida.
iQué buenos los hermanos y las hermanas con op-
cion por ser pobres, por vivir pobremente, por sentir
la alegria de la pobreza evangélica! iQué bendicién
que estén entre nosotros porque ellos son un modelo
para los demas!

Los necesitamos para remar contra corriente
en un mundo donde lo que deseamos, buscamos y
vemos como exitoso es ser ricos, buscar tener mas
dinero, preocuparme por trabajar lo menos posible
y ganar lo mas posible, intentar no frecuentar los
lugares olvidados de mi ciudad, donde la razén y
los razonamientos justifican casi todo. Donde el yo
supera con creces al nosotros.

iQué bendicién es tener a hermanos y hermanas
que se hacen pobres pudiendo vivir en la comodi-
dad! Porque construyen Reino de Dios, porque Dios
les convoca a la mesa universal de compartirlo todo
hasta dar la vida. Porque el Padre los llama “di-
chosos, bendiitos y alegres” porque, a través de ellos,
Dios se hace presente en una humanidad rota por
la desigualdad.

Dicho esto, reitero: "Bienaventurados los herma-
nos y las hermanas que se hacen pobres pudiendo
vivir en la comodidad, porque seran dichosos de en-
contrarse con Dios en la pobreza.”

Espero y deseo que esto sea contagioso y que
nuestros centros locales y comunidades sean refle-
jo de esta opcién por ser pequenos, por ser pobres;
seguro que transformaremos nuestra obra, nuestro
entorno.

Se os quiere hermanos y hermanas, gracias por
estar ahi.

Lourdes Rojo Pol

No todo lo técnicamente posible es éticamente realizable

(Gonzalo Fernandez)

39



Cooperacion Salesiana para los jovenes del Mundo (CSJM)

54 ANOS cOLABORANDO
POR UN MUNDO METOR

Centro de formacion y promocion
femenina en Huambo (Angola)

Los Salesianos de Don Bosco tienen presencia en
Angola desde el afo 1981. Este proyecto abrird un
Centro de formacién y promocién femenina para
jévenes y mujeres en el “Bairro da Munda” de la ciu-
dad de Huambo.

Se prevé que puedan beneficiarse directamente
unas 200 alumnas, adolescentes y jovenes de 12 a 28
aros, cada trimestre.

El presupuesto presentado es de 33.200 euros. Se
han solicitado 20.000 euros a CSJM, cantidad que
ha sido aprobada.

Se quiere mejorar la situaciéon de la poblacién de
Huambo, partiendo de la mejora de la situaciéon de
la mujer, principalmente de jovenes y adolescen-
tes vulnerables y expuestas a embarazos precoces
vy matrimonios de conveniencia con corta edad. El
proyecto quiere dotarlas de recursos educativos, de
formacién, para que puedan tener més oportunida-
des profesionales y con ello mejorar su nivel de vida y
el de su entorno, en concreto, el de sus familias.

Se entiende el importante papel que las mujeres
juegan en la sociedad angolefia y en el desarrollo
de ésta, como también establecen los Objetivos de
desarrollo sostenible, que coloca a la mujer en una

RECUERDE: PUEDE DEDUCIRSE UN PORCENTAJE DEL DONATIVO EN SU DECLARACION  1ndigue suntr sar gue iformenss o o

posicion imprescindible para conseguir la erradica-
cién de la pobreza. Al apoyar a una mujer, estamos
apoyando a todo el sistema familiar, lo que es esen-
cial para luchar contra la pobreza y lograr una vida
mucho mas digna.

En este proyecto se quieren poner en marcha una
serie de cursos y talleres profesionales (Costura, Pas-
teleria, Panaderia e Informética) para las adoles-
centes y jovenes de los barrios vecinos al centro para
la obtencion de recursos financieros suficientes que
les permitan continuar los estudios escolares o cos-
tearse una formacién mas sélida.

Como centro con identidad salesiana, promove-
remos, junto a la formacién técnica, la formacién en
desarrollo humano y en los valores con los que nos
identificamos.

Este proyecto contribuye a la independencia de
la mujer, porque contribuye a su formacién (inde-
pendencia econémica, mayores conocimientos, me-
jor capacidad de eleccion, solidez emocional) y que
se puedan seguir desarrollando como personas en
libertad, sin otras dependencias ni sumisiones.

Desde CSJM se apoya esta iniciativa de promocion
humana, formativa y apostédlica con el mayor de los
deseos de éxito para todas esas jovenes angolenas.

José Luis Murnioz Blazquez, ASSCC

;02 i OO
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La fe es un acto personal de libre respuesta a Dios que se revela

(Catecismo de la Iglesia Catdlica, 166)
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Al habla con

Mari Cruz Saiz Lopez, delegada
provincial de Santiago el Mayor

Seguimos con nuestra rueda de entrevistas a
los delegados y delegadas de los Salesianos Coo-
peradores de la Regiéon Ibérica.

Nos fijamos, ahora, en la provincia Santiago
el Mayor. En este caso con Mari Cruz Saiz, fma,
delegada de dicha provincia.

iHola Mari Cruz! Ante todo, agradecerte tu
disponibilidad para responder a estas preguntas
y dejar que te conozcamos un poco mas. Prime-
ro, (puedes presentarte?

Mi nombre es Mari Cruz. Naci en un pueblecito
del Norte de la provincia de Burgos. Mis padres emi-
graron a Bilbao, cuando mi hermana y yo éramos
muy pequenas.

Asisti al Colegio y al oratorio de las Hijas de Maria
Auxiliadora, las Salesianas, en Barakaldo. Y alli fui
descubriendo mi vocacion de Hija de Maria Auxi-
liadora.

Profesé en El Plantio, (Madrid), en el afo 1973.

El 5 de agosto de este ario, y con mucha alegriq,
he celebrado las Bodas de Oro de mi profesién re-
ligiosa como salesiana. Ahora estoy en periodo de
agradecimiento a Dios por su fidelidad a lo largo de
estos 50 anos.

/
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A lo largo de todos estos anos he vivido mi voca-
cion cerca de los mas pequenos, en la escuela; con los
adolescentes, en centros juveniles; y también muy
cercana a los emigrantes, en proyectos socio-cultu-
rales, acogiendo y acompanando a todos aquellos
que se acercaban a Cdritas Vizcaya.

éDesde cuando eres delegada provincial?
cQué supuso para ti que te solicitaran para este
servicio a nuestra familia?

Fue en el verano del 2023, con el cambio de Co-
munidad a Vigo. Ha sido un regalo que me ha dado
el Instituto para poder estar mas cerca de la Familia
Salesiana y en este caso con los Salesianos Coopera-
dores, siendo su delegada de la Provincia de Santia-
go el Mayor.

B

La felicidad esta dentro de uno, no al lado de alguien
(Pedro Garcia Cuartango)




Al habla con
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Ahondando un poco mads en este ser delega-
da. Tu misiéon entre los $$CC c(tiene algin “eco”,
alguna incidencia en tu comunidad? (Compar-
tes con ella tu ser delegada?

{Qué si existe alguna relacién entre ser mi ser
Hija de Maria Auxiliadora y delegada de los Sale-
sianos Cooperadores?

Pues siento que navegamos en el mismo barco
v deseo que exista una ayuda mutua en nuestro ir
hacia los jovenes.

Y para acabar: iqué mensaje quieres trans-
mitir a nuestra asociacion?

Uno de los mensajes que transmitiria seria la im-
portancia de tener los “ojos abiertos a Ia realidad
social y cultural enla que nos movemos”.

r
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Este mensaje no implica nada nuevo, pero lo
veo fundamental en nuestro dia a dia. Es necesario
y tenemos que estar a la escucha de todo aquello
que nos rodea.

Muchas gracias, Mari Cruz.

Moénica Domingo Garcia

Alabado seas, mi $eior, por hermana Agua,
la cual es muy atil y humilde y preciosa y casta

(5an Francisco de Asis)
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Patio digital

/"_\\I Salesianos Cooperadores PMA
4@
Dicen que la sonrisa es unc de los mejores contagios que pued arse entre los humanos.

ALEGRIA gy en este mes de aguel gue nos dijo:

Pues bien, LINARES guiere transmitiros mucha
SIEMPRE ALEGRES".... Vler mas

PROMESA DE
SALESIANOS COOPERADORES

CAMIMNA CON LOS PIES EN LA TIERRA, PERO TENIENDO LA
MIRADA Y EL CORAZON EN EL CIELO

Salesianos Cooperadores Provincia San José
1Zh- &

Espirituales de r

25 de febrerag, ten
=ri ormo de algunos det.

provincia, abiertos a la Regior
*Tema: EL ENCUENTRO.*... Ver mas

Inscripcion EEEE. Salesianos
Cooperadores. Provincia de San

Salesianos Cooperadores Provincia "Santiago El Mayer™. Leon

15 de enero a las 19:26 - &

er el cam
talecido por la medi

royecto anual, preparacién d
Regicnal de Mélaga.. Y con el recuerde y oraci
su promesa en Lugo, Sevilla, Cadiz y Madrid -Atocha.

1 por los hermanos que este fin de semana hacen

La vida religiosa tiene que ser el lugar donde habite la sencillez
(Javier Pulgarin)




Patio digital

ESSALES: formacion en
Espiritualidad Salesiana en
las redes

En Turin, del 18 al 21 de enero de 2024, tuvo lugar
la 422 edicion de las Jornadas de Espiritualidad de la
Familia Salesiana, que tiene como objetivo reavivar
la Espiritualidad Salesiana, a partir del Aguinaldo
2024 del Rector Mayor, Cardenal Angel Ferndndez
Artime.

Dentro del programa, se presentaron en una
mesa redonda experiencias juveniles sobre el tema
Transformando los lobos en corderos: los suefios que
se hacen realidad. Una de estas experiencias fue ES-
SALES, https://essales.org/ , que suena en llevar sale-
sianidad en un clic. ESSALES nacié como iniciativa
de la Inspectoria Centro América-Norte “SS. Salva-
tore” (CAM) de las Hijas de Maria Auxiliadora.

ESSALES es una obra digital que busca formar en
Espiritualidad Salesiana. El nombre nace de la unién
de ES: Espiritu Santo y Espiritualidad Salesiana, SAL:
ser sal de la tierra que Dios nos ha confiado: los jove-
nes, y SALES: enraizado en la espiritualidad de San
Francisco de Sales. ESSALES es una familia formada
por FMA vy laicos que quieren compartir la riqueza
en formacion salesiana y profesional en los nuevos
patios digitales.

ESSALES emerge como una plataforma educa-
tiva que redefine la forma de interaccién con el co-
nocimiento: formacién en Espiritualidad Salesiana
a través de las Redes Sociales de las personas que
sintonizan con el carisma de Don Bosco y Madre Ma-
zzarello.

Este espacio quiere ser para ti un lugar de formacion en
Espiritualidad Salesiana. Aqui podréis encontrar cada mes
una tematica que iluminara tu cotidiano.

En el itinerario que te ofrecemos encontrardés unos
contenidos fabulosos que te ayudaran a vivir de una
manera mas profunda tu «unidn con Dios» y con los
demas.

ofrecnendo una amplia gama de recursos educati-
vos interactivos que van mas alld de los métodos
tradicionales de ensefianza. Desde videos educati-
vos hasta juegos interactivos, ESSALES proporciona
herramientas diversificadas para abordar diferentes
estilos de aprendizaje, haciendo que el proceso edu-
cativo sea mas atractivo y efectivo:

e ltinerario 360°: formacién en Espiritualidad Sa-
lesiana donde encontrar temas que iluminen la
vida cotidiana.

e EcoESSALES: recursos de ecologia integral sien-
do conscientes de que somos custodios de la
Creacion.

e Unidos en oracién: espacio donde publicar in-
tenciones y unirse en oracion.

e Encuentros de Espiritualidad: encuentros digita-
les o presenciales donde crear experiencias re-
frescantes de crecimiento en Espiritualidad y en
Salesianidad.

e En Red desde la Valponasca: desde una Valpo-
nasca digital conectarnos juntos en el suefio de
mirar mas alld entrando en red con el mundo.

e Blog En Salesianidad: claves para educar a
nuestros hijos como buenos cristianos y honrados
ciudadanos.

ESSALES pone un énfasis 5|gn|ﬁcat|vo en la segu-
ridad y privacidad de los datos. Ofrece un entorno
en linea seguro donde se pueda acceder a la infor-
macioén sin preocupaciones.

ESSALES integra la innovacion digital con la
educaciéon tradicional salesiana, por lo que esta
plataforma se posiciona como un actor clave en la
transformacién del panorama formativo actual. En
un mundo donde la tecnologia evoluciona réapida-
mente, iniciativas como ESSALES demuestran que
la fusién entre la ensefianza tradicional y las herra-
mientas digitales puede crear un entorno formativo
mas enriquecedor y accesible para todos.

Podemos encontrar mas informacién en los si-
guientes enlaces:
e Pagina web: essales.org
e Facebook: EssalesFmaCAM
o Instagram: @essalesfma
e Pinterest: ESSALES FMA-CAM
e Correo electrénico: info@essales.org

Raquel Saravia Lavin

La vida consagrada no se debe tomar la mision a la ligera

(José Cristo Rey)
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Noticias de interés

Feria diocesana "Lux Mundi"

Con la mirada hacia la meta, hacia Jess, con un
profundo testimonio de Fe, se celebré durante tres
dias, 19, 20 y 21 de enero, la feria Diocesana “Lux
Mundi" en Alicante, donde la asociacion de Los Sale-
sianos Cooperadores estuvimos invitados.

Fue un acto lleno de valor, agradecimiento, ale-
gria, oracion, esperanza e ilusiones que miran hacia
Dios, hacia el futuro. Fue también momento de cola-
boracion, de armonia y de trabajo de todos los miem-
bros, ambientes, asociaciones de laicos que formamos
parte de esta gran familiq, la Iglesia Catdlica.

Los hermanos de la Asociacion de Salesianos Coo-
peradores, nos reunimos y organizamos nuestra par-
ticipacion en un ambiente de paz, alegria y oracion,
donde agradecimos al Serior por tantos afios de com-
promiso y dedicacion con el corazén puesto en la vo-
caciéon y nuestra mision.

i de Salesianos
i t Cooperadores

Como oficiante de excepcion, pues asi la ocasion
lo merecia, nos acompané el Alcalde de Alicante y
el Alcalde de Elche, el Obispo de Orihuela-Alicante
don José Ignacio Munilla Aguirre que, junto a cientos
de sacerdotes, bendijeron nuestra labor. Sus voces se
convirtieron en varios actos de celebracion, eucaristia,
procesion, misa y conciertos extraordinarios reflejando
en la oracién y en la masica lo bonito que tiene el
alma.

No solo durante los tres dias de la feria, sino ya des-
de las primeras reuniones de coordinacion, los lazos de
unién, de prosperidad y de fe que compartiamos se
han reforzado de la forma mas sincera y auténtica.

Nuestra Familia Salesiana es mas familia que nun-
ca y nuestra casa es nuestra iglesia donde podemos
crecer, aprender y celebrar la vida.

Muchos fueron los que pasaron por nuestro stand,
compartiendo, conociendo y descubriendo la vida de
esta rama de la Familia Salesiana, que Don Bosco ya
sofd para que su carisma siguiera vivo también entre
los seglares.

De toda la experiencia compartida este fin de se-
mana, nada podria resumirlo mejor que las propias
palabras que nos transmitid el Obispo en sus homilias:

e Baila como si nadie te estuviese mirando.

e Ama como si nunca te hubiesen herido.

e Trabaja como si no necesitaras dinero.

Con ello nos dejé muy claro qué es ser un buen
cristiano y que al cielo se llega en equipo.

Gracias por permitirme compartir con vosotros mi
humilde reflexion.

Roula Rakhtwan Elias

icante

El progreso es la superacion de todas las dependencias hacia la libertad perfecta
(Benediicto XVI)




Deciamos ayer...

Y van ya 14 anos

Ecosde.. | 57

XIV Cena Solidaria

Fotos de la Cena Solidaria

Y van ya 14 aiios.

£Os habéis fijado en los carteles que anunciaban la
Cena Solidaria de este afio?

Son una chuleria y es que Antonio M&s, nuestro her-
mano cooperador del Centro, es un artista. Tienen
mucho mensaje, ademd@s de la fecha, los organiza-
dores, estd el proyecto resumido. Si, a un lado, “Fi~
lipinas: proyecto de rehabilitacién de 10 viviendas
familiares afectadas por el tifén Hayan en la ciudad
de Ormoc (isla de Leyte)”. En el centro algo muy
simbdlico y un mensaje: un paraguas para cubrir
de la lluvia, que ofrece una mano anénima. Liuvia
que, bajo el paraguas, se transforma en corazones,
simbolos de amor, de compasién de colaboracién y,
en definitiva, de responsabilidad. También una fra-
se que nos recuerda el Evangelio que, como cristio-
nos, es nuestro compromiso: “porque perdi mi techo,
me disteis cobijo”.

Agsi, el 8 de marzo, un afio més, con miedo y preocu-
pacién, sensibilizados todos con esta necesidad, co-
laborando todo el Centro de Plaza Castilla, volvié
a ser realidad este encuentro entorno a la Cena So-
lidaria. Con una acogida familiar a todos los que
iban apareciendo, unas puertas abiertas, unas sa-
lesianas totalmente volcadas con el proyecto y mu-
chos voluntarios que se ofrecieron para animar en
el teatro y hacer ganas de cenar, o los que agrade-
cemos también su entusiasmo. Durante la cena un
mago que, como siempre, hizo las delicias de los més
pequerios. Gracias por supuesto a todos los colabo-
radores de la Familia Salesiana que, de una u otra
forma, han aportado su trabajo para esta realidad
tan necesitada de ayuda.

Una bonita presentacién que nos hizo Rogelio en el
teatro para recordar, entre otras cosas, que, granito
a granito, vamos haciendo muchas cosas y hay que
seguir. Muchos nos necesitan.

Qué pensardn estas familias, estos nifios cuando les
llegue esta ayuda, tan esperada para reconstruir sus
casas? Pensardn que no estén solos, que en Espafia
hay personas que se acuerdan de ellos y que quie-
ren ayudarles a salir adelante. Si somos hermanos,
no podemos permitir que lo pasen mal alli, cuando
nosotros aqui, a pesar de nuestras largas quejas de
crisis, tenemos mucho més que ellos. Alguien les dird,
vuestros hermanos de Esparia quieren estar a vues-
tro lado y ayudaros a vencer las dificultades que ha
supuesto el paso del tifén por vuestras débiles casas.

Rafael Moreno
SC del Centro local de Plaza de Castilla

Tenemos, pues, nosotros un derecho sagrado a pedir el auxilio de Maria
(Don Bosco)

Compartimos la noticia publicada en la pagina
57 de nuestro boletin niimero 579 de mayo de 2014
sobre la actividad solidaria que los salesianos coope-
radores de Plaza de Castilla desarrollaron ese ano
bajo el titulo "Y van ya 14 afos” escrito por Rafael
Moreno Moreno.

¢Os habéis fijado en los carteles que anunciaban
la Cena Solidaria de este ario?

Son una chuleria y es que Antonio Mas, nuestro
hermano cooperador del Centro, es un artista. Tie-
nen mucho mensaje, ademas de la fecha, los orga-
nizadores, esta el proyecto resumido. Si, a un lado,
“Filipinas: proyecto de rehabilitacién de 10 vivien-
das familiares afectadas por el tifon Hayan en la
ciudad de Ormoc (isla de Leyte)”.

En el centro algo muy simbélico y un mensaje:
un paraguas para cubrir de la lluvia, que ofrece
una mano anonima. Lluvia que, bajo el paraguars,
se transforma en corazones, simbolos de amor, de
compasion, de colaboracion y, en definitiva, de res-

ponsabilidad. También una frase que nos recuerda
el Evangelio que, como cristianos, es nuestro com-
promiso: “porque perdi mi techo, me disteis un co-
bijo”.

Asi, el 8 de marzo, un afio mas, con miedo y pre-
ocupacion, sensibilizados todos con esta necesidad,
colaborando todo el Centro de Plaza Castilla, vol-
vié a ser realidad este encuentro entorno a la Cena
Solidaria. Con una acogida familiar a todos los que
iban apareciendo, unas puertas abiertas, unas sale-
sianas totalmente volcadas con el proyecto y mu-
chos voluntarios que se ofrecieron para animar en
el teatro y hacer ganas de cenar, a los que agrade-
cemos también su entusiasmo. Durante la cena un
mago que, como siempre, hizo las delicias de los mas
pequerios. Gracias por supuesto a todos los colabo-
radores de la Familia Salesiana que, de una u otra
forma, han aportado su trabajo para esta realidad
tan necesitada de ayuda.

Una bonita presentacién que nos hizo Rogelio en
el teatro para recordar, entre otras cosas, que gra-
nito a granito, vamos haciendo muchas cosas y hay
que seguir, Muchos nos necesitan.

(Qué pensaran estas familias, estos nifios cuando
les llegue esta ayuda, tan esperada para reconstruir
sus casas? Pensaran que no estan solos, que en Es-
para hay personas que se acuerdan de ellos y que
quieren ayudarles a salir adelante. Si somos her-
manos, no podemos permitir que lo pasen mal alli,
cuando nosotros aqui, a pesar de nuestras largas
quejas de crisis, tenemos mucho mas que ellos. Al-
guien les dira, vuestros hermanos de Esparia quieren
estar a vuestro lado y ayudaros a vencer las dificul-
tades que ha supuesto el paso del tifon por vuestras
débiles casas.

Las personas consagradas estan llamadas a ser

fermento de comunién misionera en la lglesia universal

(5an Juan Pablo I])
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